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平
成
３
０
年
３
月
９
日
、
当
院
Ｙ
ホ

ー
ル
に
て

「薬
局
で
は
じ
め
る
健
康

チ
ェ
ッ
ク
～
口
腔
チ
ェ
ッ
ク
の
ア
ン

ケ
ー
ト
の
結
果
か
ら
～
」、
「糖
尿
病

の
最
近
の
話
題
か
ら
～
皆
様
長
生
き

…
フ
レ
イ
ル
と
は
？
～
」
を
テ
ー
マ

に
市
民
向
け
公
開
講
座
を
行
い
ま
し

た
。 

薬
局
で
は
じ
め
る
健
康

チ
ェ
ッ
ク
～
口
腔
チ
ェ

ッ
ク
の
ア
ン
ケ
ー
ト
の

結
果
か
ら
～ 

 

ま
つ
も
と
薬
局  

大
野 

伴
和
先
生 

か
か
り
つ
け
薬
局･

薬
剤
師
は
ご
存

じ
で
し
ょ
う
か
？
か
か
り
つ
け
薬
剤 

師
と
は
、
患
者
様
や
生
活
者
の
ニ
ー

ズ
に
沿
っ
た
相
談
に
応
じ
る
こ
と
が 

     

で
き
る
薬
剤
師
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

あ
な
た
が
現
在
使
用
し
て
い
る
処
方

薬
や
市
販
薬
な
ど
の
情
報
を
把
握
し
、

薬
の
飲
み
残
し
や
重
複
、
副
作
用
な

ど
が
な
い
か

一
つ
の
薬
局
で
継
続
的

に
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
ま
つ
も
と
薬

局
で
は
２
０
１
７
年
１
１
月
３
日
、

健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル(

健
康
チ
ェ

ッ
ク)

を
と
か
ち
プ
ラ
ザ 

ア
ト
リ
ウ

ム
に
て
開
催
し
、
口
腔
チ
ェ
ッ
ク
を

行
い
ま
し
た
。 

 

口
腔
チ
ェ
ッ
ク
で
は
先
口
用
水
で

１
０
秒
間
口
を
ゆ
す
い
だ
後
、
コ
ッ

プ
に
水
を
戻
し
、
そ
れ
を
試
験
紙
に

滴
下
し
て
専
用
の
機
器
で
測
定
を
行

い
ま
す
。
測
定
結
果
は
大
き
く
分
け

て
、
口
腔
清
潔
度
、
歯
の
健
康
、
歯

茎
の
健
康
の
３
つ
に
分
け
て
評
価
し

ま
す
。 

 

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
現
在
、
定
期
健

診
で
歯
医
者
に
通
っ
て
い
る
と
回
答

し
た
人
は
、
２
７
％
。
通
っ
て
い
な

い
人
は
半
数
以
上
の
５
４
％
と
い
う

結
果
で
し
た
。
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
に
参
加
し
た
３
７
名
の
う
ち
５
名

が
糖
尿
病
を
お
持
ち
で
、
そ
の
う
ち

５
名
の
口
腔
チ
ェ
ッ
ク
測
定
結
果
は

全
て
の
方
が
基
準
値
を
上
回
る
結
果

だ
っ
た
そ
う
で
す
。 

今
回
、
講
師
を
し
て
頂
い
た
大
野
先

生
よ
り
、
歯
周
病
、
糖
尿
病
の
悪
化

を
防
ぐ
た
め
、
多
く
の
方
に
歯
医
者

を
受
診
し
て
ほ
し
い
と
の
こ
と
で
し

た
。 

前
々
回
の
患
者
講
習
会
で
も
歯
周
病

の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
歯
周
病
の

炎
症
は
、
肥
満
、
糖
尿
病
、
高
血
圧
、

高
脂
血
症
を
引
き
起
こ
し
、
メ
タ
ボ

の
原
因
や
進
展
に
関
わ
り
ま
す
。 

ぜ
ひ
、
歯
医
者
へ

受
診
し
口
の
中
の 

健
康
も
意
識
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。 

 

 

糖
尿
病
の
最
近
の
話
題

か
ら
～
皆
様
長
生
き
…

フ
レ
イ
ル
と
は
？
～ 
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フ
レ
イ
ル
と
は
、
「虚
弱
」
や

「老

衰
」
、

「脆
弱
」
を
意
味
し
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
は
、
体
が
ス
ト
レ
ス
に
弱

く
な
っ
て
い
る
状
態
の
こ
と
を
指
し

ま
す
が
、
早
く
介
入
を
す
れ
ば
元
に

戻
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
高
齢
者

の
フ
レ
イ
ル
は
、
生
活
の
質
を
落
と

す
だ
け
で
な
く
、
フ
レ
イ
ル
を
経
て

要
介
護
状
態
へ
進
み
ま
す
。
高
齢
者

が
増
え
て
い
る
現
代
社
会
に
お
い
て
、

フ
レ
イ
ル
に
早
く
気
付
き
、
治
療
や

予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

～
フ
レ
イ
ル
の
基
準
～ 

表
の
５
項
目
の
う
ち
３
項
目
以
上
該

当
す
る
と
フ
レ
イ
ル
と
判
断
し
ま
す
。 

フ
レ
イ
ル
に
は
、
体
重
減
少
や
筋
力

低
下
な
ど
の
身
体
的
な
変
化
だ
け
で

な
く
、
気
力
の
低
下
な
ど
の
精
神
的
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な
変
化
や
社
会
的
な
も
の
も
含
ま
れ

ま
す
。 

～
フ
レ
イ
ル
の
予
防
～ 

フ
レ
イ
ル
の
予
防
は
、
①
運
動
、
②

食
と
栄
養
、
③
社
会
参
加
の
三
本
柱

と
な
り
ま
す
。 

①
運
動 

健
康
づ
く
り
の
為
の
運
動
に
は
３
種

類
あ
り
ま
す
。

一
つ
め
は
ス
ト
レ
ッ

チ
ン
グ
等
の
柔
軟
運
動
で
す
。
ス
ト

レ
ッ
チ
ン
グ
を
行
う
事
で
腰
痛
や
ぎ

っ
く
り
腰
の
予
防
に
も
な
り
ま
す
。

二
つ
め
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ジ
ョ
ギ

ン
グ
等
の
有
酸
素
運
動
で
す
。
持
久

力
を
高
め
生
活
習
慣
病
の
予
防
、
改

善
効
果
を
も
ち
ま
す
。
三
つ
め
は
筋

ト
レ
等
の
レ
ジ
ス
タ
ン
ス
運
動
で
す
。

筋
ト
レ
で
生
活
習
慣
病
に
よ
る
死
亡

率
が
２
０
％
低
下
す
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。 

②
食
と
栄
養 

中
年
か
ら
高
齢
者
へ
の
入
り
口
は
、

太
ら
な
い
よ
う
カ
ロ
リ
ー
を
控
え
る

気
持
ち
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、
７

０
歳
位
に
な
る
と
フ
レ
イ
ル
予
防
で

は
む
し
ろ
カ
ロ
リ
ー
は
積
極
的
に
摂

取
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
噛
み

応
え
の
あ
る
肉
や
咀
嚼
す
る
機
能
を

維
持
で
き
る
も
の
を
積
極
的
に
食
べ
、

低
栄
養
状
態
に
な
る
事
を
避
け
る
事

が
重
要
で
す
。 

ま
た
、
口
腔
機
能
の
低
下(

噛
む
力
や

舌
の
力
が
弱
く
な
っ
た
、
む
せ
る
事

が
ふ
え
た
等)

を
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ

ル
と
言
い
ま
す
。
う
ま
く
噛
む
事
が

出
来
な
い
と
、
食
べ
ら
れ
な
い
食
品

が
増
え
る
為
、
食
事
量
や
食
欲
が
減

少
し
て
し
ま
い
ま
す
。
口
の
機
能
を

鍛
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
し
て
「パ
」、

「
タ
」、
「
カ
」
を
各
１
０
回
ず
つ
繰

り
返
す
事
で
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

舌
や
く
ち
び
る
を
使
っ
て
い
る
事
を

意
識
し
な
が
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
必
ず
歯
科
へ
半
年
毎
に
通
い
歯

周
病
の
管
理
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。 

③
社
会
参
加 

趣
味
の
活
動
等
に
参
加
す
る
事
は
、

外
出
の
機
会
が
増
え
身
体
を
動
か
す

事
に
つ
な
が
り
ま
す
。
仲
間
と
お
し

ゃ
べ
り
を
楽
し
む
事
で
、
気
持
ち
が

明
る
く
な
る
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

①
の
運
動
の
あ
り
き
で
は
な
く
、
②
、

③
の
２
つ
を
行
え
ば
フ
レ
イ
ル
予
防

に
つ
な
が
り
ま
す
。 

今
後
、
フ
レ
イ
ル
の
早
期
発
見
の
為
、

当
院
で
は
フ
レ
イ
ル
予
防
を
進
め
て

い
き
ま
す
。 

 

院
長
よ
り 

医
療
保
険
や
介
護
保
険
で
カ
バ
ー
で

き
な
い
、
介
護
が
要
ら
な
い
方
へ
の

早
期
か
ら
の
対
策
が
重
要
で
す
。 

〝自
分
の
体
は
自
分
で
手
入
れ
す
る

〟
考
え
と
予
防
対
策
を
継
続
す
る
こ

と
が
大
事
に
な
り
ま
す
。
不
安
や
分

か
ら
な
い
事
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お

気
軽
に
私
達
へ
お
声
か
け
下
さ
い
。 

編
集
後
記 

 

３
月
に
入
り
、
朝
方
の
冷
え
も
少
し

ず
つ
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。
春
は
環

境
の
変
化
が
多
い
季
節
で
す
。
風
邪
を

引
か
ぬ
よ
う
体
調
の
管
理
に
気
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。 

 

第
５
０
回
患
者
講
習
会
は
、
平
成
３

０
年
７
月
頃
の
開
催
予
定
で
す
。
皆

様
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 
エネルギー消費量の

低下 

 活動量の低下 

社会的交流の減少 


